
第９回　慢性・難病フォーラムのご案内
主催：一般社団法人・日本漢方交流会　共催：日本生薬学会

日本薬剤師会研修センター集合研修認定講座
漢方薬・生薬認定薬剤師必須研修認定講座

　　日　時：平成２３年５月２９日（第5日曜日）
　　　　　　10時30分　～　16時50分
　  場　所：大阪コロナホテル　　　　　　　　
　　テーマ：ストレス社会の漢方治療『頭痛・めまい』
　＊基調講演
　　講師：山本眼科医院院長　日本東洋医学会専門指導医　山本昇吾　先生

『頭痛メマイの漢方治療』
　　講師：日本漢方交流会理事・東海漢方協議会理事長　　林　誠一　先生

『頭痛めまいの漢方的病理』
【内容】　
　慢性難病フォーラムは早くも９回を迎えます。益々活気のあるフォーラムになっ
てきていますが、それは皆様のご協力によるものと深く感謝致しております。今回
は、ストレス社会でよく出る頭部の症状の中で，頭痛とめまいを取り上げました。
いずれも、脳腫瘍、くも膜下出血，脳梗塞、脳出血といった生命にかかわるものも
ありますが、大部分は、片頭痛、肩こりを伴う頭重・頭痛といった筋緊張型頭痛、
また情緒障害、不安障害、うつ病等によって起こる「頭がフラフラする」「目がく
らむ」「倒れそう」といっためまいです。新薬では、頭痛は、鎮痛薬、鎮静薬、め
まいは、脳幹の興奮の鎮静、椎骨脳底動脈の血流の改善、迷路機能のアンバランス
の改善といった一時的な効果しか示さない頓服的な薬しかないのが現状です。これ
に対して漢方薬は，患者さんの症状ばかりでなく，体質や体やストレスの程度を把
握して、数多くの漢方薬の中から最も適切なものを選択します。したがって，漢方
薬は新薬よりも、患者さんの頭痛やめまいを解消するだけでなく、QOLの改善に
大いに役立つ場合があると思われます。
　本フォーラムでは，実践的な漢方を勉強する場をご提供致したいと思います。皆
様、ご一緒に勉強しようではありませんか。是非ご参加をお待ちしております。

日本薬剤師研修センター・受講シール（３単位）
漢方薬・生薬認定薬剤師必須研修会



　◎費　用：日本漢方交流会会員            ３,０００円
　　　　　 　　　    　　会員外      　　 ５,０００円
           　　　            　学　生             １,０００円
　◎申し込み方　郵便振替用紙に、氏名、連絡先　会員・会員外・学生かを明記し、
　                 　 参加費をお振り込み下さい。
 　　　　 　　 　郵便振替　　00950-7-296672
　　　　　　　　口座名義　　慢性、難病フォーラム
　◎締切　平成２3年５月17日(火曜)　
　◎問合わせ FAX　06-6694-1559　聖寿堂薬局　村上清尚
       　準備の都合上、早めのお申し込みにご協力下さい。当日参加も歓迎します。

第９回　慢性、難病フォーラム・プログラム】

　10：00　　　　　 　受付開始

　10：30～10：35　 日本漢方交流会・理事長挨拶　　吉本　悟　　

　10：35～12：05　基調講演：頭痛・めまいの漢方治療
　　　　　　　　　 医師　山本眼科医院院長　日本東洋医学会指導医　山本昇吾　先生

　12：05～13：30　 昼食

　13：30～14：30　基調講演：頭痛・めまいの漢方的病理
　　　　　　　　　　 薬剤師　日本漢方交流会理事　林　誠一　先生

　14：30～14：45　 休息

　14：45～15：25　話題提供　頭痛・めまいの症例報告
　　　　　　　　　　 薬剤師　東海漢方協議会所属　伊藤　晴夫　先生

　15：25～16：05　話題提供　頭痛・めまいの症例報告
　　　　　　　　　　　 薬剤師　東海漢方協議会所属　奥村　裕一　先生
　　　　　　　　　　　　　　　
　16：05～16：50　話題提供　頭痛・めまいの症例５例
　　　　　　　　　　 薬剤師　東海漢方協議会所属　 太田　順康　先生

　☆アドバイザー　   西脇平士先生（日本漢方交流会・ 相談役）
　　　　　　　　　   中井得之先生（日本漢方交流会・監事）
　　　　　　　　　　吉本　悟先生（日本漢方交流会・理事長）



　

 

〒533-0031　大阪府大阪市東淀川区西淡路１丁目３番２１号　　
Ｔｅｌ ／ 06-6323-3151　　　　Ｆａｘ ／ 06-6327-2815

大阪コロナホテルへのアクセス
　

　新幹線新大阪駅、東口、北側出口から歩いて２００ｍ。


